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RESUMO

Objetivo: Analisar a variacdo na incidéncia de COVID-19 em Palmas, Tocantins, apds
as restricdes aos estabelecimentos comerciais no 1° semestre de 2021. Materiais e
métodos: Estudo observacional ecolégico com dados de casos de COVID-19 em
Palmas, Tocantins, de janeiro a junho de 2021, comparando o coeficiente de incidéncia
més a més e avaliando decretos e medidas de restricdo. Resultados: Houve variagéo
na incidéncia, com pico em margo (aumento de 67%), seguido de declinio em abril
(queda de 55%). A analise estatistica revelou diferenca significativa entre os meses,
sendo margo o mais afetado. Ap6s a reabertura do comércio, ndo ocorreu aumento
significativo nos casos. Concluséo: As restricbes comerciais ndo parecem ter impactado
significativamente no aumento de casos de COVID-19 em Palmas, Tocantins, durante
0 1° semestre de 2021. Outros fatores, como eventos clandestinos e retorno das
atividades escolares, podem ter influenciado nos nimeros. Sao necessarios estudos
adicionais para avaliar esses aspectos.

Palavras-chave: COVID-19. Pandemia. Comércio.

ABSTRACT

Objective: To analyze the variation in the incidence of COVID-19 in Palmas, Tocantins,
after restrictions on commercial establishments in the 1st half of 2021. Materials and
methods: Ecological observational study with data on COVID-19 cases in Palmas,
Tocantins, from January to June 2021, comparing the incidence rate month by month
and evaluating decrees and restriction measures. Results: There was variation in
incidence, with a peak in March (67% increase), followed by a decline in April (55%
drop). Statistical analysis revealed a significant difference between months, with March
being the most affected. After the reopening of businesses, there was no significant
increase in cases. Conclusion: Commercial restrictions do not appear to have
significantly impacted the increase in COVID-19 cases in Palmas, Tocantins, during the
1st half of 2021. Other factors, such as clandestine events and the return of school
activities, may have influenced the numbers. Additional studies are needed to evaluate
these aspects.
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1. INTRODUCAO

Na cidade de Wuhan, na China, surgiram os primeiros casos de uma pneumonia
atipica de origem até entdo desconhecida, dias apos definida como novo coronavirus
zoonotico de 2019 (2019-nCoV), 0 SARS-CoV-21. Notificada da situacdo em dezembro de
2019 e alertada da expansdo de casos da doenca, a Organizagcdo Mundial de Saude
(OMS),3,4 baseada em estudos, relatou a importancia de medidas para a diminuicdo da
transmissao do SARS-CoV2, como o isolamento social, 0 acompanhamento da curva de
crescimento e a testagem em massa, devendo-se considerar que se tratava de um
patdbgeno ainda desconhecido, com clinica e testes incertos, mesmo com etiologia
identificada. Em 30 de janeiro de 2020, a OMS classificou o surto como Emergéncia de
Saude Publica de Ambito Internacional e, em 11 de marco de 2020, como pandemia %3,

No Brasil, o primeiro caso da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19) foi
confirmado em 26 de fevereiro de 2020, na cidade de S&ao Paulo, e ainda sem medidas
farmacoldgicas eficientes, como vacina ou medicamento, sabia-se que o acompanhamento
epidemioldgico era importante para a tomada de decisGes para contencdo do virus “.
Considerando a alta velocidade de contaminacdo do SARS-CoV2, e tendo conhecimento
de manifestagéo ndo grave , e por vezes assintomatico em numerosos casos, a medida de
isolamento social foi proposta mundialmente, com fechamento de escolas, proibicdo de
eventos com aglomeracéo de pessoas e fechamento do comércio °.

No Tocantins, apos a declaracdo de pandemia do Covid-19 em 11 de marco pela
OMS, o governo do estado implantou, no dia 12 do mesmo més, um Comité de Crise,
reunindo representantes dos Poderes do Estado, de érgaos publicos e entidades da
sociedade civil, visando acdes preventivas do virus Covid-19, sendo entdo propostas
medidas ndo farmacoldgicas para a contencdo do virus. Na cidade de Palmas, capital do
estado, o primeiro caso confirmado se deu em 18 de mar¢o de 2020, entrando em vigor o
decreto n° 1.859, que declarava situacéo de emergéncia em saude publica no municipio de
Palmas e dispunha sobre medidas de enfrentamento da pandemia provocada pelo

coronavirus, estando entre elas a restricdo do comércio °.

2. MATERIAIS E METODOS

Este € um estudo observacional de carater ecologico, também conhecido como estudo

“de dados agregados”. Os dados sobre a incidéncia de casos COVID-19 foram obtidos por


https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/severe-acute-respiratory-syndrome-coronavirus-2
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/severe-acute-respiratory-syndrome-coronavirus-2
https://pt.wikipedia.org/wiki/Emerg%C3%AAncia_de_Sa%C3%BAde_P%C3%BAblica_de_%C3%82mbito_Internacional
https://pt.wikipedia.org/wiki/Emerg%C3%AAncia_de_Sa%C3%BAde_P%C3%BAblica_de_%C3%82mbito_Internacional
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pandemia
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meio do banco de dados do site Coronavirus Brasil, de onde foram extraidos
exclusivamente os casos do municipio de Palmas, Tocantins, de 1° de janeiro a 31 de junho
de 2021, comparando o coeficiente de incidéncia més a més. Foi realizada analise grafica,
descritiva e com teste de Shapiro-Wilk para verificar se as observacdes seguiam
distribuicdo gaussiana. Posteriormente, os testes de Bartlett e Levene foram aplicados para
verificar a homogeneidade das variancias entre os meses analisados. Constatou-se que 0s
dados eram n&o-parameétricos e que havia heterogeneidade das variancias (Bartlett:
p<0,00001; Levene: p=0,00004). Entretanto, ao comparar os dados tanto por meio da
Analise de Variancia (ANOVA) e do teste de Kruskall-Wallis e seus pos-testes percebeu-se
que ambos apresentavam exatamente as mesmas constatacdes. Devido a esse fator e ao
grande numero de observacdes (n) do estudo 8, optou-se por apresentar os resultados
obtidos por meio do teste de ANOVA, devido & maior facilidade para sua apresentacdo. O
Tamanho de efeito utilizado para a ANOVA foi o eta-squared parcial (n%p). O teste de
comparacoes multiplas utilizado foi o teste de Tukey e o Tamanho de Efeito para as
mesmas foi representado por meio da Diferenca das Médias. Tanto a comparacédo pelo
teste de Tukey quanto as representacfes graficas foram realizadas utilizada médias
marginais estimadas

Apos a andlise dos dados, foram levantados os decretos, as datas e as medidas de
restricdo do comércio do municipio de Palmas de maneira geral, bem como as restricdes
de circulacdo nos espacos publicos e outras mudancas do género.

A andlise estatistica foi realizada por meio do software Jamovi versdo 2.2.5 %1011,

3. RESULTADOS

Entre janeiro e junho de 2021 foram registrados 69.019 casos novos de COVID-19 no
municipio de Palmas. Nesse periodo, o coeficiente de incidéncia variou bastante, sendo a
média mais baixa observada no més de janeiro (33,3 casos/100 mil habitantes) e a mais
alta no més de marco (73.4 casos/100 mil habitantes). Pode-se observar que do més de
fevereiro para o més de margo houve um aumento de 67% da média e 64% da mediana,
sendo seguido de uma queda de 55% e 53% destes mesmos parametros de marco para
abril. Os valores de média, mediana, intervalo de confianca da média de 95% (IC 95% da
meédia) e 0 nimero de casos novos registrados por més estdo descritos detalhadamente na
Tabela 01.
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Tabela 01: Incidéncia e niumero de novos casos de COVID-19 por més em 2021 no municipio de

Palmas, Tocantins, entre janeiro e junho.

Incidéncia (casos/100 mil hab) N° de casos novos

Més Mediana Média IC 95% da média
Janeiro 31 33.3 28.3-38.2 7073
Fevereiro 43.6 43.9 35.8-51.9 6996
Marco 71.5 73.4 62.3-84.6 9783
Abril 335 32.7 28.9-36.5 12952
Maio 36.1 36.2 32.5-39.9 15508
Junho 36.4 38.1 32.9-43.3 16707
Total - 69019

A Analise de Variancia revelou que havia uma diferenca estatistica altamente
significativa e de elevada magnitude entre as médias dos meses analisados (F=21,2;
p<0,00001; n?p= 0,37). Além disso, & possivel perceber que a diferenca estatistica se deu
fundamentalmente entre o més de marco e os demais meses do periodo, sendo que a maior
diferenca de médias dos valores de incidéncia foi observada entre os meses de marco e
abril (40.765 casos/100 mil pessoas) e o entre os meses de janeiro e margco (40.190
casos/100 mil pessoas). De fato, € possivel observar, tanto na Tabela 02 quanto na Figura
01 que nao ha diferenca estatistica entre os outros meses do periodo. A analise gréfica da
Figura 01 revela, ainda, que apos o pico e o declinio acentuado observado no més de
mar¢co, ndo houve outro aumento significativo nos trés meses seguintes. Portanto, é
possivel dizer que o a reabertura do comércio nao foi seguida, nesse periodo, de um novo
aumento expressivo dos casos. Na Tabela 02 foram apresentados os valores de Diferenca
das médias, Erro Padrdo, graus de liberdade (GL), do teste t e do teste Tukey de

comparacdes multiplas realizadas utilizando estimativas de médias marginais.

Tabela 02: Comparac8es multiplas (Teste de Tukey)

Comparacéao
A Diferenca
wos - dm B0 L U o
médias
Jan - Fev -10.627 4.88 175 -2.179  0.25276
- Mar -40.19 4.75 175 -8.459 <.00001
- Abr 0.575 4.79 175 0.12 1
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- Mai -2.926 4.75 175 -0.616  0.98977
- Jun -4.852 4.79 175 -1.013  0.91317
Fev - Mar -29.563 4.88 175 -6.062 <.00001
- Abr 11.202 491 175 2.279 0.20819
- Mai 7.701 4.88 175 1579 0.61328
- Jun 5.775 491 175 1.175 0.84817
Mar - Abr 40.765 4.79 175 8.51 <.00001
- Mai 37.265 4.75 175 7.844 <.00001
- Jun 35.338 4.79 175 7.377 <.00001
Abr - Mai -3.501 4.79 175 -0.731 0.97789
- Jun -5.427 4.83 175 -1.124 0.87101
Mai - Jun -1.926 4.79 175 -0.402  0.99863

Figura 01: Variacdo na média e intervalos de confianca de 95% do coeficiente de

incidéncia de COVID-19 em Palmas, Tocantins, entre janeiro e junho de 2021.
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4. DISCUSSAO

No més de janeiro o coeficiente de incidéncia apresentava-se mais baixo, dentro do
periodo avaliado, na ocasido, entrava em vigor o decreto municipal n° 1982 publicado em
22/01/2021 estabelecendo o horario de funcionamento das atividades comerciais no
Municipio!3. Conforme aumentava o nimero de novos casos e ocupacdo de leitos
hospitalares novas medidas eram tomadas, como o decreto n°1985 de 29 de janeiro de

2021 referente ao cancelamento de festividades'#, porém, com restabelecimento de outras
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areas, como a divulgacédo do plano de retomada das atividades escolares presenciais -
ensino hibrido®®. Simultineamente a este periodo, seguiram-se as campanhas de
vacinacao a publicos especificos, como profissionais da saude.

No més de fevereiro observou-se um aumento da incidéncia quando comparado a
janeiro, assim, novas medidas de seguranca sanitaria foram adotadas'®, bem como a
suspenséo de atividades especificas !’. Neste periodo intensificaram-se as fiscalizacdes do
cumprimento do estabelecido pelo Municipio, havendo relato de ocorréncia de festa
clandestina com mais de 1 mil pessoas na cidade de Palmas®®.

No més de marc¢o noticia-se um crescimento de 112,8% de casos da Covid-19 entre
0 publico de zero a 19 anos de idade!®. Ao observar a incidéncia constata-se que do més
de fevereiro para o0 més de margco houve um aumento significativo da média e mediana,
sendo o més com pico de casos dentro do periodo avaliado. Em decorréncia ao cenario
exposto, foi decretada a suspensao de atividades ndo essenciais por meio do decreto
municipal n° 2.003, de 3 de marco de 20212, assim como o decreto n° 2.014, de 23 de
marco de 2021, que reforca e traz obrigatoriedade as medidas de prevencéo dispostas 2.
Deve-se considerar que o0 aumento de casos ocorrido em margo pode ser reflexo de acoes
e eventos em meses anteriores.

No més de abril ocorreu um declinio acentuado no nimero de casos, com uma queda
de 55% e 53% de média e mediana em relacdo ao més anterior. Neste momento era
restabelecido o funcionamento de atividades econdmicas no Municipio, por meio do decreto
n° 2.020, de 1° de abril de 202122. Em maio e junho o niimero de casos seguiu sem aumento
significativo sendo mantido a abertura do comércio, ocorrendo também o retorno do
atendimento presencial ao publico nos 6rgdos e entidades do Municipio?32425, Sendo
assim, pode-se afirmar que a abertura do comércio ndo resultou em um aumento
consideravel de novos casos, visto que nao houveram variagbes significativas dos
indicadores em meses subsequentes a sua abertura, sem nenhum aumento abrupto de
casos, evidenciando que néo era a principal fonte de contaminacéo, sendo que as medidas
sanitarias adotadas durante seu funcionamento provavelmente corroboravam para esse
resultado, cabendo ainda uma avaliacdo do impacto do retorno as aulas em regime hibrido®®
e a ocorréncia de eventos em massa, como a festa clandestina ocorrida no més de
fevereiro®, que precederam o aumento do nimero de casos, em paralelo a crescente de

notificacdes englobando a populacéo de 0 a 19 anos'®. Quanto a acentuada diminuicdo dos
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casos apos o més de marco, pode ser mais facilmente explicada pela regresséo para a

média *? do que pelo fechamento do comércio.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Foi analisada a variacdo na incidéncia de COVID-19 em Palmas, Tocantins, apos as
restricdes aos estabelecimentos comerciais do 1° semestre de 2021, acredita-se que tal
nao teve impacto no aumento do nimero de casos, visto que em periodos de pico estavam
fechados, e apds sua abertura ndo houve um aumento significativo nas notificacées, sendo
um periodo em que as campanhas de imunizacdo ainda estavam em fase inicial, restrita a
publicos especificos. Deve-se considerar que as medidas sanitarias e de distanciamento
adotadas durante seu funcionamento provavelmente tiveram importancia neste
resultado. Por outro lado, € relevante evidenciar que houveram festas clandestinas,
conforme citado, ocorridas em més anterior ao pico de casos no periodo estudado, além do
retorno de atividades escolares com ensino hibrido, seguida por um aumento de casos em
uma populacédo mais jovem.

Nesse sentido, cabem novos estudos que avaliem o comportamento social, como
comemoracdes clandestinas e o retorno as atividades escolares e seu impacto ho nimero
de notificacbes de COVID-19.
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