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1. INTRODUCAO

A raiva humana € descrita como uma das mais antigas antropozoonoses da
humanidade, sendo relatada desde o século 23 a.c. pelos babildénios, que se referiam aos
doentes como “loucos”. No século | d.c. a doenga teve os seus sinais relatados por Aulus
Cornelius, baseado na impressao do paciente ser torturado, ao mesmo tempo pela sede e
pela persistente repulsdo a agua 1.

O agente etiolégico dessa doenca é um virus do género Lyssavirus, da familia
Rhabdoviridae. A transmisséao ocorre principalmente pela mordedura ou arranhadura dos
animais infectados ou pelo contato de secrecfes infectadas com lesdes cutaneas. O virus
causa uma encefalite aguda nas pessoas, que ndo foram vacinadas ou tratadas no tempo
adequado, com possibilidade de evolucdo para um progndstico desfavoravel, além de
sequelas neuroldgicas graves que afetam drasticamente a qualidade de vida, como
comprometimentos fisicos e deficiéncia cognitiva. Todos os mamiferos sao susceptiveis a
infeccéo pelo agente etiolégico, além de serem os Unicos hospedeiros e transmissores da
doenca, que apresenta 4 ciclos/cadeias de transmissao, quais sejam, o urbano, o rural, o
silvestre terrestre e 0 aéreo 1.

A doenca apresenta uma das maiores taxas de letalidades do mundo, sendo
causadora de aproximadamente 60 mil mortes anuais, com a maioria dos casos reportados
ocorrendo no continente Africano e Asiatico?3. No Brasil a taxa de letalidade da doenca
também é alta, com a maior parte dos casos reportados concentrados nas regides Norte e
Nordeste, que sao historicamente locais de menor concentracdo de renda,
desenvolvimento social e acesso aos servigcos e politicas publicas de saude do pais. Esta
situacdo é observada de forma expressiva na Amazénia, onde as populacdes ribeirinhas,
tém apresentado significativo quantitativo de casos desse agravo nos Ultimos anos #°¢-

Na regiao norte do pais, 0s principais vetores da raiva humana sdo os morcegos da
espécie Desmodus rotundus, cujos constantes processos de alteracdo nos seus habitats
tém contribuido para o aumento do nimero de casos registrados nos ultimos anos, inclusive
com a ocorréncia de surtos pontuais da doenca. Sendo que, a ocorréncia da doencga por
esses animais tem sido mais comum em areas rurais, onde foram observados os ciclos
majoritarios da cadeia de transmissao nessa regido. As populagdes atingidas pela doenca

tém apresentado diferentes padrdes epidemioldgicos, com relatos de moradores sobre
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frequentes agressdes por morcegos em algumas areas, onde sdo consideradas um fato
normal da vida diaria ’.

A raiva humana é uma doenca atrelada a pobreza, cuja ocorréncia esta associada a
vulnerabilidade econdmica, social e ambiental das areas onde estdo as populacdes
humanas®. As politicas publicas brasileiras de salide tém procurado reduzir a transmisséo
do virus e controlar a doenca, principalmente em relagdo ao ciclo urbano, cujos principais
vetores sdo animais domeésticos, a partir da realizacdo de programas de imunizacdo dos
mesmos, além da oferta de profilaxia para humanos, apds a exposi¢cdo ao virus. Essas
politicas tem ocasionado mudanca no padréo epidemiol6gico da doenca 348,

Contudo, no Brasil a ocorréncia da raiva humana é persistente no meio silvestre e
rural, que apresenta a maioria dos casos reportados no pais, sobretudo no periodo de 2002
a 2020 (65,1% entre 2002 e 2012; 65% entre 2010 e 2020), sendo 0s morcegos
hematéfagos os principais vetores.

O estado do Para, tem notificado aumento do niumero de casos em varios municipios,
sobretudo nas suas areas rurais. Na mesorregido do Marajo, os municipios de Breves e
Melgaco, apresentam populacédo rural de aproximadamente 47.000(45%) e 22.000 (78%)
respectivamente, que sao consideradas expressivas epidemiologicamente, devido
habitarem em comunidades ribeirinhas com isolamento geogréfico, baixa oferta de servicos
e campanhas de saude, além de fatores de riscos ambientais e socioecondmicos para a
ocorréncia da doenca, sendo que essas comunidades foram as mais afetadas no ano de
20188:°-10,

Nesse contexto, este trabalho objetivou analisar a distribuicdo espacial da raiva
humana e sua relacdo com a oferta de servicos de saude, nos municipios de Breves e

Melgacgo, na mesorregido do Marajo, estado do Para, no ano de 2018.

2. MATERIAIS E METODOS

Neste estudo descritivo, transversal e ecolégico foram utilizados dados
epidemiologicos de 22 casos notificados de raiva humana, nos municipios de Melgaco e
Breves, estado do Para, em 2018. Os dados foram obtidos no Sistema da Informacéo de
Agravo de Notificacdo (SINAN), da Secretaria Estadual de Saude do Estado do Para
(SESPA). Os dados cartograficos e demograficos relacionados as comunidades do

municipio, foram obtidas no Censo Demografico (2010), do Instituto Brasileiro de Geografia
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e Estatistica (IBGE). Os dados relacionados aos estabelecimentos de saude no Cadastro
Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES), do Ministério da Saude.

Apés a obtencédo dos dados ocorreu a depuracdo dos mesmos, no sentido da retirada
de inconsisténcias, duplicacdes e incompletudes, com a utilizacdo do software TabWin 36b.
Na sequéncia os dados foram georreferenciados em laboratorio, levando em consideracéo
a sua localizacdo, adquirida com a utilizacdo do Sistema Google Earth Pro, para posterior
armazenamento em um Banco de Dados Geograficos (BDGEO).

Na sequéncia, foi realizado o célculo dos percentuais dos dados relacionados as
variaveis epidemioldgicas, através do programa Bioestat 5.4. No sentido de caracterizar
possiveis aglomerados de casos, foi realizada a analise da distribuicdo espacial dos
mesmos, utilizando o estimador de densidade de Kernel. Estas analises foram realizadas

com o software ArcGis 10.5.1.

3. RESULTADOS

Foram analisados 22 casos notificados de raiva humana na populacéo ribeirinha dos
municipios de Melgaco e Breves, estado do Pard, distribuidos em 2 comunidades, no ano
de 2018. A analise do perfil dos individuos notificados com a doenca evidenciou maior
percentual de ocorréncia da mesma no sexo masculino (n=13 — 59,09%), na faixa etaria
crianga (n=11 — 50,0%). Foi observado uma expressiva quantidade de casos com
preenchimento ignorado relacionado aos sintomas de disfagia (n=17 — 77,27%), parestesia
(n=17 — 77,27%), hidrofobia (n=17 — 77,27%), paralisia (n=17 — 77,27%), confusdo mental
com fotofobia (n=17 — 77,27%), aerofobia (n=17 — 77,27%) e agressividade (n=17 —
77,27%). No que diz respeito a zona de moradia, a maioria dos casos estéo localizados na

area rural (n=20 — 90,91%), conforme mostra a tabela 1.

Tabela 1. Distribuicdo por veiculo de literatura e base de dados dos arquivos analisados.

VARIAVEIS N =22 % P-VALOR
CRIANCA (0 - 8) 11 50,00
FAIXA ETARIA ADOLESCENTE (9 - 17) 8 36,36
0.1078
(ANOS) ADULTO (18 - 59) 3 13,64
IDOSO (>60) 0 0,00
FEMININO 9 40,91
SEXO 0.5224
MASCULINO 13 59,09
SIM 3 13,64
DISFAGIA 0.0001

NAO 2 9,09
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IGNORADO 17 77,27
SIM 3 13,64
PARESTESIA NAO 2 9,09 0.0001
IGNORADO 17 77,27
SIM 0
HIDROFOBIA NAO 5 22,73
IGNORADO 17 77,27 0.0190
SIM 4 18,18
PARALISIA NAO 1 4,55 0.0001
IGNORADO 17 77,27
CONFUSAO SIM 1 4,55
MENTAL COM NAO 4 18,18 0.0001
FOTOFOBIA IGNORADO 17 77,27
SIM 0 0,00
AEROFOBIA NAO 5 22,73 0.0001
IGNORADO 17 77,27
SIM 0 0,00
AGRESSIVIDADE NAO 5 22,73 0.0001
IGNORADO 17 77,27
9,09
ZONA URBANA 2 0.0003
RURAL 20 90,91

Fonte: Elaborada pelos autores, com apoio do EPIGEO.

A ocorréncia da raiva humana nos municipios de Melgaco e Breves apresentou um
padrao de distribuicdo espacial ndo homogénea, pois em toda a extensao territorial destes
municipios apenas 4 localidades notificaram casos, sendo estes uma comunidade no rio
Tajapuruzinho (4,55 %), a sede municipal de Breves (9,09%), a comunidade Pimental
(36,36 %) e a comunidade no rio Laguna (50,00 %).

Com relacéo a cobertura dos servigos de saude nos dois municipios foi observada
um padréo de distribuicdo espacial desigual com concentracdo dos mesmos nas sedes
municipais de ambos. Assim, a sede do municipio de Breves, que € a detentora da maior
cobertura desses servi¢cos, apresentou notificacdo de somente 2 casos em area urbana. Ja
0 municipio de Melgago também apresentou concentracdo dos servicos na sua sede
municipal e baixa cobertura nas localidades rurais, sobretudo nas comunidades de Pimental

e Laguna onde ocorreram os casos de raiva humana. A distribuicdo espacial desigual da
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oferta dos servi¢os de saude em ambos o municipio face a ocorréncia da doenga evidencia
uma iniquidade em saude.

Com relacdo ao acesso dos pacientes do municipio de Melgaco aos servigos de
saude localizados na sede do mesmo foi observado que a comunidade do rio Tajapuruzinho
apresentou distancia curta (14 Km) e a comunidade Pimental apresentou distancia muito
longa (70 Km). Ja no municipio de Breves a comunidade rio Laguna apresentou distancia
muito longa em relacdo a sede do municipio (70 Km), sendo que a trajetéria, por ser
executada via fluvial, dificulta o acesso a esses servigcos, conforme observado na figura 1A.
As maiores densidades de casos foram observadas nas comunidades de Pimental e rio
Laguna e as menores na sede do municipio de Breves e no rio Tajapuruzinho, conforme

figura 1B.
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4. DISCUSSAO

A notificacdo de 22 casos de raiva humana, ocorridos em 2018, nos municipios
estudados se constituiu de um grande problema de saldde publica, devido a sua
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caracteristica de surto epidémico, uma vez que este quantitativo extrapolou o nimero de
casos notificados na Ultima década, e por ter estabelecido a necessidade da
implementacdo, em carater de urgéncia, de a¢fes voltadas para a mitigacdo da doenca
como a vacinacao da populagdo e a diminuicdo da fauna de quirépteros, que foram
indiciados como vetores da doenca, levando em consideracdo que a transmissao ocorreu
em uma cadeia silvestre 1.

O perfil epidemioldgico dos individuos acometidos pela doenca corresponde a um
padrdo evidenciado em outras populacdes afetadas na regido norte e no pais. No que diz
respeito ao género e a faixa etaria a maior ocorréncia de casos foi em pessoas do sexo
masculino e criangas, conforme evidenciado por Vargas e Romano??.

Com relacéo a zona de moradia, foi observado que 90,91% dos pacientes moram na
zona rural das areas de estudo. Este fato tem sido observado em outros municipios da
regido norte, contudo o mesmo ndo acompanha os dados nacionais que apontam para as
areas urbanas e periurbanas dos municipios como detentoras dos maiores quantitativos de
casos 2,

O alto percentual de 77,27% de dados ignorados relacionados as caracteristicas
clinicas e epidemiol6gicas como disfagia, parestesia, hidrofobia, paralisia, confusdo mental
com fotofobia, aerofobia e agressividade apontam para um grande desafio de gestdo de
servicos de saude relacionados ao preenchimento correto da ficha de notificacdo, que
preconiza notificagdes de doencas sem incompletudes e inconsisténcias, inclusive sem
subnotificacdo. Esse fato, assume valor de problema para a saude publica, devido ser
recorrente em varios municipios brasileiros 3.

Outro aspecto relacionado ao problema da ocorréncia da raiva humana, em
populacfes ribeirinhas de municipios muito carentes socioeconomicamente e com
isolamento geografico, observado no preenchimento incorreto da ficha de notificacdo do
SINAN é a dificuldade que esta cria para a disponibilizacdo de dados relacionados a
doenca, considerados insumos informacionais importantes para a criacdo de cenarios
epidemiologicos e processos de tomada de decisdo em saude, visando o controle da
doenca.

O problema do preenchimento incorreto das fichas do SINAN é observado também
em outros agravos de notificacdo compulsoria como leishmaniose, malaria e tuberculose,

além de outros referentes a violéncia no pais. Este fato pode ser devido ao treinamento
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inadequado dos profissionais responsaveis por alimentar o sistema, evidenciado nas
impropriedades na coleta e processamento dos dados 1415,

A maior parte dos casos de raiva humana nos dois municipios foi notificada em
comunidades da zona rural, que apresentaram baixa cobertura de politicas publicas de
saude de vigilancia epidemiolégica e ambiental da doenca, devido principalmente as
grandes distancias e dificuldades de acesso, que ocorre apenas de forma fluvial, chegando
até centenas de quildmetros. O contraste do maior nimero de casos nas comunidades em
relacdo as sedes dos municipios, pode ser decorrente da maior oferta de servicos de saude
nas mesmas, como campanhas para a profilaxia da doenca e a realizacdo de exames
laboratoriais para o diagnéstico 6.

A distribuicdo espacial desigual dos servigos de salde nos municipios aponta para
a producao de iniquidades em saude, que se caracteriza pela demora na realizacdo de
exames com consequentes diagndstico e tratamento tardios da doenca, implicando na
dificuldade do seu controle, sobretudo nas areas rurais, onde moram as populacdes
ribeirinhas sendo, portanto, as mais afetadas pela doenca, por habitarem nessas areas em
condicBes precarias de moradia e invisibilizadas pelo poder publico. Esta situacdo é
evidenciada também no enfrentamento de diversas outras antropozoonoses, onde ocorre
a baixa eficiéncia da execucéo de politicas publicas como a vigilancia epidemiolégica para
essas populacdes, mantendo as mesmas historicamente negligenciadas 1718,

O surto de raiva humana ocorrido nas areas rurais dos municipios de estudo se
constitui de uma metafora do problema de acesso a saude publica pelas suas populacdes
ribeirinhas, onde as dificuldades relacionadas a distancia e ao percurso entre as moradias
e os locais de oferta dos servicos de saude de atencao basica e secundaria, expde essas
populacdes ao risco de adoecimento. Este problema é decorrente da caréncia de recursos
materiais e humanos da area da saude, para suprir as necessidades dos povos que moram
na nessas areas dos municipios, principalmente na beira dos rios Laguna e Tajapuruzinho,
dentre outros?!®. Esta situacédo foi observada também em diversos outros estudos sobre as
dificuldades de acesso aos servicos de saude por parte desse fragmento populacional
historicamente excluido 2.

A situagdo acima tem como agravante a demora de assisténcia aos doentes, que
somada a baixa oferta de educacdo formal e em saude disponibilizada pelo estado,

contribui para a exposicao dessas pessoas a uma convivéncia passiva e banalizada com
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os fatores de risco de adoecimento pela raiva humana, de modo que quando a
sintomatologia neuroldgica se apresenta, na maioria das vezes ja € tarde para a execucao
de qualquer plano terapéutico visando a cura da doenca, tais como diagndstico e tratamento

tardio 2021,
5. CONSIDERACOES FINAIS

A raiva humana é um grave problema de salde publica nos municipios de Melgaco
e Breves, devido ao seu altissimo potencial de letalidade e a subestimacao de casos, uma
vez que a mesma acometeu as populacdes residentes em localidades remotas e isoladas
geograficamente.

As populacdes ribeirinhas dos municipios estudados necessitam de maior atencéo
no que diz respeito a implementacdo de politicas publicas de saude por parte dos
fragmentos governamentais nacional, estadual e municipal, pois residem em areas de
reservatério natural da espécie Desmodus rotundus, tornando as mesmas extremamente
vulneraveis ao contato com os fatores de risco da doenca e consequente infeccao pelo
virus. Ademais, a localizacdo geografica dessas localidades com casos, ha borda dos rios
Laguna e Tajapuruzinho dificulta o atendimento emergencial dos pacientes, devido as
dificuldades de acesso aos servicos publicos de saude.

Assim sendo, recomendamos a intensificacdo e a ampliacédo das acdes de vigilancia
em saude, nos municipios de estudo, para a mitigacdo dos efeitos adversos da doenca
sobre as populagcées humanas, sobretudo as ribeirinhas.
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