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Leprosy is considered a public health problem, as it is one of the oldest diseases that 0001-9865-3285
affects the world population, and which is still incident today, which places it among the
diseases of compulsory notification and mandatory investigation. In this sense, the
objective of the research to identify the role of the Primary Health Care Nurse in the
follow-up and treatment of patients with Hansen's disease. To carry out the study, if the
methodological procedures adopted in the literature, which use a systematic
methodology. The final sample consisted of 5 articles, whose target audience was
Primary Health Care Nurses. It is noted that the role of the Nurse in the monitoring and
treatment of leprosy patients, still has some gaps related to the prevalence of the
Biomedical method in behavior of professionals, where a nurse's assistance has been
offered in a mechanized way, not paying attention to the client's guidelines, which is not
the case with leprosy is fundamental, for the fulfillment of all the dosages prepared in
the pharmacological therapy corresponding to the clinical form presented for each
customer. It is suggested that further studies be developed, seeking to emphasize the
issue of the training of nursing professionals and the prevention of deformities that can
occur in the most severe cases.
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1. INTRODUCAO

A Hanseniase, é considerada um problema de saude publica, por ser uma das
doencas mais antigas que acomete a populacdo mundial, e que ainda é incidente na
atualidade, o que a coloca entre as doencas de notificacdo compulséria e investigacao
obrigatoria.

Trata-se de uma patologia infectocontagiosa de evolugcédo crbnica, possui como
agente etiolégico o Mycobacterium leprae, um parasita intracelular obrigatério, que infecta
as células dos nervos periféricos, mais especificamente as células de Schwann. A
transmissao ocorre através das vias respiratorias, quando ha o contato prolongado entre o
doente que ndo estd em Terapia Farmacolégica e um individuo suscetivel a contrair a
doenca.?

A Hanseniase é doenca de evolucao lenta, que se manifesta inicialmente na pele por
meio de manchas indolores e insensiveis ao tato, calor e frio, com coloracdo branca ou
avermelhada, que pode progredir causando o comprometimento dos nervos, que levam
rapidamente a ocorréncia de dores e alteragGes sensitivo-motoras, principalmente nos
nervos periféricos da face, pescoco, terco médio do braco e abaixo do cotovelo e dos
joelhos, podendo afetar também, os olhos, as mucosas, testiculos, ossos, baco, figado,
entre outros.?

O Ministério da Saude (MS), apurou entre os anos de 2016 a 2020, o total de 122.424
mil novos casos da doenca. Deste total, 7.336 foram casos novos em menores de 15 anos.
O Brasil é considerado o segundo pais do mundo com a maior incidéncia de casos, por
possuir uma elevada carga para a doenca, ficando atras apenas da india.3

A doenca pode se manifestar da seguinte forma: Indeterminada (FI) inicial,
Tuberculoide (FT) mais benigna; Dimorfa (FD) intermediéria; e Virchowiana (FV) mais
grave.

Segundo Passos?, nas manifestacdes clinicas na Fl, ha apenas uma lesdo de cor
clara e ocorre o disturbio da sensibilidade; em FT, as lesdes sdo poucas ou apenas uma,
de caracteristicas papulosas ou nodulosas, com a auséncia de sensibilidade, ha o
comprometimento simétrico dos troncos nervosos que podem causar dor, fragqueza e atrofia
muscular; em FD, as caracteristicas clinico-laboratoriais sdo mescladas entre as
manifestacdes das formas FT e FV, além do acometimento extenso dos nervos, podendo

ocorrer neurite aguda e ha uma grande variedade de lesdes que se apresentam com placas
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e nddulos eritema-acastanhados, com caracteristicas pré-foveolares ou foveolares; ja a
forma FV, ha um alto comprometimento dos troncos nervosos de forma simétrica, as lesées
séo infiltradas e ha os hansenomas, ocorre a infiltracdo facial com madarose superciliar e
ciliar e hansenomas nos pavilhées auriculares.!

Para o diagnostico da Hanseniase € preciso a analise fisica e investigativa da historia
de evolucéo da lesdo ou mancha, juntamente com os dados epidemioldgicos do local em
gue o suspeito convive. E em demais situacdes, os exames como Baciloscopia e Bidpsia
auxiliam para a conclusao do diagnostico.

O tratamento também recomendado pela OMS, desde 1970, processa-se mediante
a administracdo de antibiéticos combinados, a PQT, que é constituida pelos farmacos
Rifampicina, Dapsona e Clofazimina. No Brasil, o MS implantou o Programa Nacional de
Controle da Hanseniase (PNCH), que atua e gerencia as intervencdes para controle e
erradicacao da doenca na Atencdo Bésica (AB), através da Estratégia Saude da Familia
(ESF), objetivando a promocédo, prevencao, recuperacdo e reabilitacdo dos individuos
acometidos pela patologia.®

A prevencéao das incapacidades da doenca ocorre por meio do diagnéstico precoce,
tratamento Poliquimioterapico (PQT) regulamentado, investigacdo de contatos e a vacina
Bacilo de Calmette-Guéri (BCG) preconizados pela OMS.?

O principal profissional da Atencao Primaria a Saude (APS) que atua e é responsavel
pelo acompanhamento e assisténcia do paciente com Hanseniase, € o Enfermeiro, que
intervém diretamente na prestacdo de orientacbes para o doente, a fim de que haja o
cumprimento de forma eficaz do tratamento, através da consulta mensal onde é realizada
a oferta dos medicamentos de protocolo, analise da evolucéo de suas les6es ou da doenca
além da educacdo em saude para o meio social e familiar.®

Diante destes aspectos, este estudo justifica-se pelo fato do Brasil estar numa
colocagéo expressiva em relagdo ao numero de casos de Hanseniase, apresentando-se
em segundo lugar no ranking mundial. E por se tratar de uma doenca infecciosa,
transmissivel, que causa lesdes dermatoneuroldgicas levando a cronificacdo da doenca.®

Nesse sentido, o objetivo da pesquisa foi identificar a atuagcéo do Enfermeiro da APS

no acompanhamento e tratamento de pacientes com Hanseniase.

2. MATERIAIS E METODOS
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Para a realizacdo deste estudo adotou-se os procedimentos metodoldgicos descritos
na literatura, a qual utiliza uma metodologia sistematica para a elaboragédo da pergunta de
pesquisa; a selecdo dos descritores; escolha das bases de dados; definicdo dos critérios
de incluséo e excluséo; a busca nas bases de dados; a selecéo dos artigos; a extracao dos
dados; a avaliagdo da qualidade metodolégica e da qualidade das evidéncias; e a redacdo
e publicacéo dos resultados, etapas essas que sdo propostas pelo método PRISMA.”

A principio elencou-se a seguinte pergunta de pesquisa: “Como vem sendo a
atuacdo do Enfermeiro da APS no acompanhamento e tratamento dos pacientes com
Hanseniase?”

No intuito de responder a essa pergunta norteadora, foi realizada a busca em quatro
bases de dados, entre os meses de fevereiro e abril de 2021, sendo elas, a Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), que englobou as bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Bases de
Dados de Enfermagem (BDENF). Além dessas, o Google Scholar e sites oficiais do
Ministério da Saude foram empregados para a busca complementar de estudos.

Entre os critérios de inclusdo adotados foram: (1) artigos no idioma portugués; (2)
publicados a partir do ano de 2015 a 2021; (3) estudos que tratavam da Consulta de
Enfermagem com pacientes hansénicos, somente na APS; (4) estudos disponiveis na
integra, de forma gratuita.

Foi utilizada a terminologia em saude consultada nos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS), pelos quais se identificaram os respectivos descritores: “Hanseniase”,
“‘Enfermagem”, “Tratamento Farmacoldgico”, “Continuidade da Assisténcia ao Paciente” e
“‘Atencao Primaria a Saude”, que foram combinados por meio da expressdo booleana
“AND”.

J& os critérios de excluséo foram: (1) artigos em outros idiomas; (2) artigos fora do
recorte temporal especificado; (3) pesquisas que nao se tratavam da Consulta de
Enfermagem na APS com os pacientes com hanseniase; (4) artigos sob a forma de resumo
e trabalhos publicados em anais de congressos; (5) artigos duplicados nas bases dados;
(6) artigos pagos.

Inicialmente, a identificacdo dos artigos foi realizada pelo titulo das publicacdes
encontradas nas bases de dados, conforme a estratégia de busca estabelecida. Em caso

de duavida, foi realizada leitura do resumo e metodologia do estudo. ApdOs esta fase de
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refinamento, foi realizada a leitura dos resumos ou dos artigos na integra, para identificacéo
dos estudos que fariam parte da revisao.

Para a coleta das informacdes relevantes para a pesquisa, foi elaborada e
preenchida uma planilha no Programa Excel (2016), que permitiu reunir e organizar 0s
elementos referentes aos autores dos estudos, titulo, autores, ano, objetivo, tipo de
pesquisa e o0s principais resultados.

Na busca inicial, foram encontrados 53 estudos. Em seguida, foram excluidos os
artigos que estavam fora do recorte temporal especificado, em outros idiomas e que nao
estavam em texto completo, restando 28 estudos, sendo assim, 25 estudos foram
descartados. Adiante, estes estudos foram organizados no Excel, em ordem crescente do
ano de publicacdo, o que possibilitou a identificacdo dos artigos que estavam em
duplicidade, sendo descartados 2 artigos, restando 26 estudos.

Logo, esses estudos restantes foram submetidos a leitura dos titulos e resumos,
onde verificou-se que 13 artigos atendiam aos critérios de inclusdo. Depois, 0s artigos
restantes foram lidos na integra, sendo assim, 8 estudos foram descartados por nao

responderem a pergunta de pesquisa, restando, desse modo, 5 artigos compuseram a
amostra final (Figura 1).

Figura 1. Fluxograma PRISMA, referente a selecéo dos estudos para a Revisdo Sistematica.
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3. RESULTADOS

A amostra final foi composta por 5 artigos. Estes tiveram como publico-alvo
Enfermeiros da APS. Quanto a frequéncia e quantidade dos estudos de acordo com o0s
anos foram de: 1 (20%) em 2015; 3 (60%) em 2017, 1 (20%) em 2020. Os estudos foram

apresentados a seguir (Quadro 1).

Quadro 1: Estudos selecionados para a constru¢do da Revisao Sistematica.

TITULO AUTOR(ES) OBJETIVO TIPO DE BASES DE
E ANO PESQUISA DADOS
Conhecimento e pratica Rodrigues | Avaliar o conhecimento e a Estudo SciELO
dos enfermeiros sobre FF etal., pratica de enfermeiros da | avaliativo,
hanseniase: acdes de 2015.8 atencdo primaria de saude com
controle e eliminacéo quanto as acdes de controle | abordagem
e eliminagdo da hanseniase. | qualitativa.
Aptiddes Cognitivas e Pinheiro Investigar as  aptidOes Estudo BVS
Atitudinais do Enfermeiro JJG et al.,, | cognitivas e atitudinais dos | descritivo (LILACS)
da Atencao Bésica no 2017.° enfermeiros da Atencéo | quantitativo.
controle da Hanseniase Basica para o controle da
hanseniase.
A Viséo do profissional Ribeiro Avaliar a visdo dos Estudo BVS
Enfermeiro sobre o MDA et al.,, | enfermeiros atuantes na | descritivo, (LILACS)
tratamento da 2017.10 Atengdo Basica (AB) sobre com
Hanseniase na Atencéo o tratamento da hanseniase. | abordagem
Basica qualitativa.
Experiéncias de cuidado Silva MCD | Analisar a experiéncia de Estudo SciELO
dos enfermeiros as etal., cuidar de pessoas com | qualitativo.
pessoas com hanseniase: 2017.11 hanseniase na pratica de
contribui¢bes da enfermeiros do municipio do
hermenéutica Rio de Janeiro.
Atuacdo da enfermagem Meneses Descrever a vivéncia de Estudo Google
na prevencgdo, diagndstico | LSL etal., | académicos do curso de | descritivo Scholar
e tratamento da 2020.12 enfermagem da UNAMA, | de natureza
Hanseniase na atencao FAPEN, durante estagio relato de
primaria a saide em extracurricular voluntario | experiéncia.
Baido-PA: um relato de realizado em uma Estratégia
experiéncia de saude da familia no
municipio de Baido-PA,
Brasil.

Fonte: Autoras da Pesquisa.

Observou-se que had uma pequena quantidade de estudos com essa tematica
disponiveis nas bases de dados cientificas, demonstrando a necessidade que novas
pesquisas sejam realizadas. Até porque, a prevaléncia dos casos de Hanseniase em todo
o territério nacional, ainda apresenta dados expressivos, e para iSso, SA0 necessarios

esforcos por parte das equipes multiprofissionais de saude e os gestores de municipais,
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estaduais e nacionais, na prestacao de uma assisténcia que vise a prevencao e tratamento
dos casos evitando-se a ocorréncia de agravos, e a elaboragdo de estratégias para o

controle da incidéncia dos casos.

4. DISCUSSAO

O Programa Nacional de Eliminacdo da Hanseniase (PNEH) estabelece acdes para
a orientacao da pratica dos servigos de vigilancia epidemioldgica, promocéo, educacdo em
saude e no cuidado de forma integral aos portadores deste agravo, de acordo com 0s
principios do Sistema Unico de Saude (SUS). E que norteiam os profissionais que atuam
nesta area quanto as suas atribuicdes.1314

O Enfermeiro inserido na APS exerce funcéo relevante no cuidado dos clientes com
Hanseniase. Sendo o primeiro contato que os individuos tém acesso no momento em que
dao entrada nos servi¢os de saude para o diagnostico e tratamento da Hanseniase. Entre
as atribuicbes do profissional dentro deste contexto estdo a programacéao e planejamento
do cuidado; execucéo do cuidado; prevencao da enfermidade por meio da identificagdo dos
fatores de risco que favorecem o contagio; promoc¢ado da recuperacdo e reabilitacdo do
doente através da aplicacdo do tratamento; acompanhamento do tratamento fazendo
sempre a avaliacdo do estado apresentado, descrevendo as informacfes observadas nos
respectivos prontuarios, a fim de se documentar toda a assisténcia prestada.'?

No estudo de Rodrigues® em que buscou-se avaliar o conhecimento e a pratica dos
enfermeiros da APS em relacdo as estratégias adotadas para o controle e eliminacdo da
Hanseniase, seis profissionais referiram ter recebido algum treinamento ofertado pela
Secretaria Municipal de Saude do municipio, para a prevencéo e controle da hanseniase;
a mesma quantidade de participantes relatou que haviam realizado algum treinamento com
a equipe de profissionais, porém, somente com os Agentes Comunitarios de Saude (ACS).

Esses resultados demonstraram que boa parte dos profissionais ainda néo tem tido
acesso a treinamentos voltados para a capacitacao destes na prestagdo de uma assisténcia
eficiente aos pacientes acometidos pela Hanseniase. E em consequéncia disso, séao
poucos 0s que tem realizado a educacdo em saude, com a equipe multidisciplinar, o que
reflete a necessidade de maiores incentivos quanto a capacitacdo e treinamento das

equipes de saude, em especial o Enfermeiro.
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Entre as principais acdes realizadas pelo profissional, no estudo, conforme
preconizado pelo PNEH, foram a busca ativa e a identificagdo precoce dos casos, a
realizacdo da dose supervisionada, a busca e avaliacdo dos contatos intradomiciliares, as
acoes de educacdo em saude e a visita domiciliar.®

Por outro lado, entre os principais fatores que tem dificultado a atuacéo do enfermeiro
na prevencdo e controle dos casos de hanseniase, citados na pesquisa foram conseguir
gue o cliente siga o tratamento previsto até o final, a sobrecarga do enfermeiro atuante da
APS, que sofre pelas demandas burocraticas, a caréncia da participacdo dos outros
membros da equipe de salude no cuidado aos individuos com a patologia e o preconceito
ainda existente por parte da populacédo, o que leva a necessidade de se manter um sigilo
no tratamento do cliente com a doenca.®

Em contrapartida no estudo desenvolvido por Pinheiro? participaram 101
enfermeiros, destes, 83,2% disseram seguir o protocolo padronizado pelo MS, para o
atendimento e tratamento dos pacientes hansénicos; 71,3% relataram que se
consideravam capacitados para a realizacdo das acdes de controle da Hanseniase; 57,4%,
disseram ter realizado cursos de capacitacdo voltados a area; entretanto, 63,4% referiram
nao se sentirem aptos para desenvolverem as acfes de prevencado das incapacidades
decorrentes da patologia.

O que mais uma vez, demonstra que mesmo boa parte dos profissionais estando
teoricamente capacitados, ainda se sentem inseguros, para a prestacdo dos cuidados
voltados aos casos que apresentam complicacbes graves, decorrentes do quadro de
hanseniase.

Revelando que as capacitagbes ndo garantem que o0s profissionais estaréo
totalmente aptos para o desempenho pleno das funcfes de diagndstico e tratamento da
hanseniase. Por isso, é preciso que haja atualiza¢des quanto as estratégias metodolbgicas
ofertadas nas capacitacOes, e ainda, sugere-se 0 desenvolvimento de Nucleos de
Educacdo Permanente nos municipios, inserindo treinamentos voltados a hanseniase.®

Com relacao a terapia farmacolégica, que deve ser acompanhada pelo Enfermeiro,
no estudo de Ribeiro!?, evidenciou-se que os profissionais tinham o pleno conhecimento de
gue a Poliquimioterapia (PQT), proposta pelo MS, é a forma mais eficaz para o tratamento,
reducdo da carga bacteriana e a cura do cliente com hanseniase.

Para que o tratamento seja seguido e tenha a eficacia esperada, cabe aos

profissionais, realizarem o acompanhamento do cliente, orienta-lo de forma frequente
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guanto a importancia da terapéutica completa, realizar a supervisdo das mensal das doses,
visando a reducdo da ocorréncia de sequelas, a interrupcao de transmissao do patégeno
para os contatos proximos, e ainda, a néo interrupcéo do tratamento advindo melhora do
guadro, para que isso ocorra de forma eficiente, € de suma importancia criar e conservar
um bom vinculo de confianca com os seus clientes, garantindo a adesdo esperada ao
tratamento.10:14

Ainda neste estudo, evidenciou-se os fatores de risco associados as falhas no

tratamento dos clientes com hanseniase (Quadro 2).

Quadro 2: Fatores associados as falhas no tratamento de Hanseniase.

Falta de comprometimento do paciente e apoio da familia, na supervisdo da ingestédo dos
farmacos preconizados
Falta de medicagbes nas UBS.
Deficiéncia na prestagao de orientagdes profissional — paciente
Baixo nivel de escolaridade dos individuos acometidos
Os efeitos adversos, causados pelos farmacos
Fonte: Ribeiro.

Com relagdo as complicagfes dos sintomas da hanseniase, os fatores mencionados
pelos participantes do estudo foi que a ndo adesado e o abandono do tratamento, poderiam
resultar no agravamento do quadro dos pacientes, gerando incapacidades, amputacdes e
até mesmo o 6bito.1°

No estudo de Silvall, participaram 19 enfermeiros, destes 12 haviam recebido
treinamento e 13 foram inseridos em cursos voltados a atualizagédo para o atendimento dos
pacientes com hanseniase. Os autores, a partir dos resultados encontrados, elencaram
duas categorias. A primeira delas, abordou sobre o atendimento do cliente com a doenca e
o comprometimento da qualidade desse atendimento. J& a segunda, evidenciou que 0s
enfermeiros reconheciam que ainda existe um estigma que compromete diretamente o
tratamento e a cura dos doentes.

Os enfermeiros relataram que devido as rotinas administrativas da ESF, Ihe sobram
pouco tempo para dedicarem-se a atencdo aos pacientes com hanseniase, o que vem a
contribuir para que a assisténcia a este, se torne mecanizada e voltada apenas a
dispensacédo de medicamentos. ISso vem a comprometer no seguimento do tratamento por
parte do cliente e a deficiéncia, no que diz respeito, a busca ativa por novos casos, medidas

estas que sao previstas pelo PNEH.!
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Os participantes da pesquisa expuseram que muitos profissionais ndo tém assumido
0 manejo aos clientes hansénicos por conta da rotatividade de profissionais que existe na
ESF. Além disso, os profissionais da unidade possuem poucas experiéncias para a
realizacdo do diagndstico presuntivo e tratamento dos casos, e que ainda existe, a crenca
de que a PQT seja ineficaz na cura da doenca e ndo ha um debate interdisciplinar dentro
do servi¢co de saude sobre 0 quadro situacional dos clientes com a doencga e as estratégias
de cuidado que poderiam ser adotadas.!

Na segunda categoria resultante da pesquisa, observou-se a questdo do estigma
associado a hanseniase, este preconceito ainda € visto por parte da populacdo em geral,
gue associa a doenca a antiga denominacao de “lepra” e h a existéncia de discriminacdo
também por parte dos profissionais de saude, estes possuem o medo da contaminacéo e
por isso ocorre a rejeigdo entre a diade profissional x cliente doente.!

Todo este estigma compromete a salde do paciente, pois interfere em seu bem-
estar fisico e social, 0 que demonstra a precariedade da assisténcia no sentido de orientar,
tranquilizar e criar um vinculo de confianca com o cliente, vinculo este que deveria
estabelecer-se desde o acolhimento, acompanhamento, visitas domiciliares, até as
orientacdes em cada consulta mensal.

Quanto ao medo e preconceito dos profissionais, sugere-se que estes sejam
“‘combatidos” através dos treinamentos e capacitagdes, para que através do aprendizado,
tenham os pensamentos retrégrados desmistificados. !

No relato de experiéncia realizado por Meneses'?, foi possivel identificar a vivéncia
dos académicos em um estagio extracurricular em UBS, que permitiu que estes
enxergassem com mais veracidade a realidade do profissional de enfermagem na execucao
do programa de vigilancia a hanseniase. Nesse estudo, a atuacdo da enfermeira, foi impar,
pois esta desenvolvia todas as acdes previstas pelo programa, que ia desde o diagnéstico,
tratamento, busca e prevencéo de novos casos.

Durante as visitas domiciliares mensais, além do acompanhamento da dose
supervisionada e da dispensacdo da terapia farmacoldgica, foram mencionadas a
realizacéo de avaliagcbes no cliente para o devido acompanhamento da evolucéo das lesbes
e do comprometimento neural, sendo realizadas orientagdes quanto o autocuidado, visando
a prevencao de possiveis incapacidades fisicas. Além dessas medidas, os enfermeiros
frisaram a importancia da busca ativa por individuos susceptiveis, dentro da

comunidade.810.12
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Quanto ao autocuidado, os estudos relataram a importancia de o enfermeiro explicar
ao paciente e familia, quanto a necessidade de ele ter como hébito a monitorizacéo da pele
em busca de alterac¢des, quanto aos cuidados diarios, tais como, evitar a exposi¢cao ao sol,
a utilizacdo de cremes hidratantes e protetor solar, para prevenir a ocorréncia de lesoes,
fissuras, Ulceras e as calosidades que podem ocorrer nas maos e pés. Por isso, a relevancia
do enfermeiro realizar o acompanhamento mensal para que ocorra a educacdo em saude
em prol da prevencéo das incapacidades neurais.'>16

Foram descritos dois casos, o primeiro deles de um caso novo diagnosticado na
UBS, onde a profissional, juntamente com a equipe e 0os académicos prestaram as devidas
orientacdes quanto a doenca, o tratamento, as doses supervisionadas, 0 seguimento do
tratamento integral e as visitas domiciliares. *?

Notou-se, 0 quao importante € a realizacdo de estagios por parte dos académicos
de enfermagem, desde a graduagdo para que estes incorporem na sua formacgdo a
educacdo em saude, como forte elo da promocgédo e prevencdo de patologias como a
hanseniase que ainda é bastante preconceituada e desconhecida quanto as manifestacdes
clinicas, diagnostico e tratamento.

O outro caso, descrito no estudo, foi alertado a enfermeira pela ACS, que percebeu
gue a cliente em tratamento de hanseniase ndo havia comparecido a unidade ha 37 dias.
Nisso, a enfermeira, realizou visita domiciliar, juntamente com a ACS e académicos, onde
constatou-se que a cliente havia interrompido o tratamento por “achar que estava curada”
e ter tido melhora do quadro clinico. Nisso, foram feitas todas as orientacées quanto a
relevancia e necessidade de seguir a terapia até o final, para que ndo ocorram
complicacdes do seu quadro e a transmisséo para outros membros de sua familia.?

Logo, buscando a plena assisténcia e atencéo aos clientes com a patologia, € preciso
harmonia entre os profissionais que compde a equipe multiprofissional, como no caso
acima, em que houve a troca de informagdes entre o ACS e o enfermeiro. E é exatamente
assim, que se deve transcorrer 0s servi¢os prestados nas APS, o elo entre os profissionais,
0s debates para a elaboragéo de estratégias de a¢do no controle de patologias e na busca
ativa dentro da comunidade, sao fundamentais, para que a efetividade dos servigcos seja

holistica e ativa.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se com a realizacdo desta pesquisa, que a atuacdo do Enfermeiro da APS
no acompanhamento e tratamento dos pacientes hansénicos, ainda apresenta algumas
lacunas que estao relacionadas a prevaléncia do método Biomédico no comportamento dos
profissionais, onde a assisténcia do enfermeiro tem sido ofertada de forma mecanizada,
ndo atentando-se as orientacdes ao cliente, o que no caso da hanseniase é fundamental,
o cumprimento de todas as dosagens estabelecidas na terapia farmacologica
correspondente a forma clinica apresentada por ele.

A guestao das capacitacdes e treinamentos dos enfermeiros, sdo muito relevantes,
porém, para que estas tenham o seu objetivo alcancado, que é a contribuicdo no
aperfeicoamento prético dos profissionais, elas precisam ser voltadas as dificuldades que
estes apresentam, sejam elas relacionadas ao diagndéstico precoce, a busca ativa,
tratamento e/ou ao estigma advindo do preconceito ainda prevalente.

Em compensagéo, boa parte dos profissionais dos estudos, havia realizado
capacitacdes e relataram sentirem preparados para a prestacdo dos cuidados aos clientes
com hanseniase. Conheciam as estratégias preconizadas pelo PNEH e as aplicavam no
dia a dia das UBS.

Sugere-se que novos estudos envolvendo a tematica sejam desenvolvidos,
buscando frisar a questdo das capacitaces dos profissionais de enfermagem e a
prevencdo das deformidades que podem ocorrer nos casos mais graves. Afinal, a
hanseniase, por mais que seja uma patologia tratavel, ainda é recorrente nos servigos de

atencdo primaria a saude de muitos municipios brasileiros.
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