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Reinventando a práxis para sair do anonimato científico  
 

 
 

Qual a importância da produção científica nas ciências da saúde? Por que publicar? 

Atualmente esses questionamentos são fronteiriços e comuns no âmbito acadêmico e nas 

discussões em políticas públicas de saúde em todo o Brasil, mas para tentar respondê-los é 

necessário, antes, refletir sobre o binômio profissional-paciente. 

Nas duas últimas décadas houve mudanças significativas no modo de fazer a saúde 

em todo o país, especificamente nas práticas de atenção e assistência que visam, cada vez 

mais, proporcionar o bem estar ao paciente com procedimentos menos invasivos e menos 

agressivos, devolvendo sua autonomia e tornando-o parte do seu processo terapêutico. 

Igualmente, os avanços tecnológicos têm facilitado o acesso de estudantes, 

profissionais, gestores e pacientes às pesquisas e ao compartilhamento de informações 

sobre diagnóstico, prognóstico e formas de tratamento das mais diversas patologias.  

Deste modo, há de se considerar que o desenvolvimento regional de onde se 

pesquisa e se publica também avança, pois além de receber incentivos e tornar-se visível, 

colabora para o aperfeiçoamento de novas práticas em saúde. Portanto, faz-se necessário 

repensar sobre o anonimato da ciência. 

A reflexão proposta não responde seus referidos questionamentos, pois acredita-se que os mesmos 

devem sempre fazer parte da rotina dos pesquisadores que se interessam nos avanços da saúde. Afinal, 

aonde não há questionamentos há predomínio cada vez mais o absolutismo e se desaparece cada vez mais 

a ciência.  

Em sua 20ª edição a Revista Amazônia: Science & Health publica trabalhos científicos inseridos nos 

campos da Enfermagem, Farmácia, Fisioterapia, Medicina, Odontologia e Psicologia. Assim, pretendemos 

contribuir para o desenvolvimento científico e tecnológico regional com trabalhos produzidos a partir de 

vivências e práticas de pesquisadores engajados com o avanço da saúde no Brasil. 

Agradecemos aos envolvidos nesta publicação e desejamos a todos uma ótima leitura. 
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