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RESUMO

O presente artigo, sem a pretensdo de esgotar o relevante
tema, trata da alienacdo parental seu processo historico,
partindo de uma anélise de como a mesma se desenvolveu
perante a sociedade, a medida que ressalta também as
formas de identificagcdo da alienacdo parental e como a
mediacao pode ser utilizada para romper esses conflitos de
cunho familiar, evitando que esses problemas cheguem até o
judiciario. A partir das orientacdes do método dedutivo, a
presente pesquisa juridica busca o estudo da sindrome da
alienacdo parental, os efeitos psicolégicos em casos de
ocorréncia, dando énfase na mediagdo prevista no Novo
Cddigo de Processo Civil como instrumento de resolucao
pacifica da divergéncia entre os genitores. A alienacao
parental estd cada vez mais recorrente no seio familiar, tendo
em vista que, com a mudanca da sociedade e o crescimento
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dos divorcios, os pais tém dificuldade de aceitar a separacao
e acabam transmitindo os problemas que ocorreram entre
marido e mulher para seus filhos, instigando-os para que os
mesmos se posicionem do lado de um dos genitores. Neste
interim acabam por denegrir a imagem do outro genitor para
0S menores, incorrendo na préatica da alienagdo parental,
punivel com o afastamento perante os infantes, dentre outras

consequéncias.

Palavras-chave: Alienacdo parental. Separagao judicial.
Mediacéo. Solucdo de conflitos. Psicologia juridica.

THE MEDIATION OF THE NEW CODE OF CIVIL
PROCEDURE AS AN INSTRUMENT OF BREAKDOWN OF
PARENTAL DISPOSAL

ABSTRACT

This article, without the pretension of exhausting the relevant
theme, deals with parental alienation in its historical process,
starting from an analysis of how it has developed before
society, as well as the ways of identifying parental alienation
and how to Mediation can be used to break these family
conflicts, preventing these problems from reaching the
judiciary. Parental alienation is increasingly recurrent within
the family, given that with the change of society and the growth
of divorces, parents have difficulty accepting separation and
end up conveying the problems that have occurred between
husband and wife for their children , Instigating them so that
they stand on the side of one of the parents. In the meantime
they end up denigrating the image of the other parent to the
minors, incurring in the practice of parental alienation,
punishable by the removal of infants, among other
consequences. From the guidelines of the deductive method,

the present legal research seeks the study of the parental
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alienation syndrome, the psychological effects in cases of
occurrence, emphasizing the mediation provided in the New
Code of Civil Procedure as an instrument for peaceful
resolution of the divergence between the parents.

Key Words: Parental alienation. Judicial separation.
Mediation. Conflict resolution. Legal psychology..




1. INTRODUCAO

E visivel nas familias
constituidas por pais e filhos, a
submisséo dos infantes aos conflitos
gue ocorrem entre seus pais, pois 0
divorcio € um periodo de dificil
adaptacao para todos, e principalmente
para os infantes que se veem perdidos
em meio a tal conflito, onde ambas as
partes estdo emocionalmente abalada.

E justamente nesse periodo de
conflito que o pai ou a mée se vé no
direito de atrapalhar a relacdo entre a
crianca e o0 outro genitor que néo ficou
com a guarda, a fazendo acreditar ter
sido abandonada por ele no momento
em que decide se separar do mesmo. A

2. METODOLOGIA

Esta pesquisa se desenvolveu
através do uso do método descritivo,
analisando os fatos e fenémenos
juridicos decorrentes do referido tema,
expondo a mediagdo como instrumento
de rompimento da alienagdo parental.
Véarios procedimentos metodolégicos
foram utilizados, iniciando através da
pesquisa tedrica, onde foram citados
muitos doutrinadores respaldados por
amplo conhecimento juridico sobre a

matéria relatada, através da publicacéo
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isso da-se o nome de alienacéo
parental.

Com o surgimento do Novo
CPC, acredita-se que a mediagcao pode
vir a ser um forte instrumento na
diminuicdo dessa pratica de alienacao
parental, ja que as partes, por meio de
um diédlogo, tém a oportunidade de por
fim ao conflito.

A priori a pesquisa teve o
objetivo de analisar se a mediacao
pode ser considerada, como um meio
eficaz de solucdo de conflitos da
alienacdo parental, no qual milhares de
criancas estdo sendo vitimas nos dias

atuais.

textos e informativos sobre o referido
tema, bem como leis do Congresso
Nacional sancionadas para efetivar a
seguranca juridica atinente a tematica.

Nas pesquisas realizadas, ap0s
abordagem de temas diversos, todos
0s argumentos foram construidos para
um melhor entendimento e
compreensdo cientifica acerca da
tematica proposta.

A pesquisa desenvolvida tem

natureza qualitativa, pois foram citados
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varios estudiosos e doutrinadores

especialistas na area estudada.

3. DESENVOLVIMENTO

3.1 PARTES HISTORICAS

No que tange ao progresso dos
métodos consensuais de solucdo de
conflitos, é importante frisar que, nos
primordios da sociedade, quando se
notaram o0s riscos e danos da
autotutela, direcionou-se a solucéo dos
conflitos a terceiros, que agiam como
facilitadores, para que se chegasse ao
consenso.

Responsabilizava-se a essa
funcdo um individuo de renome na
comunidade - sacerdote, cacique, ou 0
proprio rei — e se realizava a
pacificacdo, evitando, assim, a busca
pela “justica”. Sabe-se que a igreja
catolica também contribuiu para mediar
os conflitos que existiam entre os seus
fieis, bem como a mediacao criminal e
a familiar.

Com o passar do tempo, a
solucdo de conflitos por meio de
recursos que valorizem o dialogo e a
compreensao  entre as  partes
ganharam maior espaco no Direito
brasileiro. Pois, somente mais tarde,
guando o Estado assumiu todo seu

poder, nasceu o processo judicial - que
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tem objetivo de solucionar conflitos
existentes entre determinadas partes.
O conceito de familia sempre
esteve profundamente interligado ao
casamento que, naquela época, era
baseado em um principio de
conservadorismo no qual a mulher e
Seu esposo jamais se separavam. No
qgual, ainda, as igrejas repudiavam a
dissolucédo dos matrimoénios. De acordo
com o entendimento de Washington de

Barros Monteiro:

Pelo casamento cria-se um
vinculo juridico entre o0s
cbnjuges, que esta contida a
sociedade conjugal, que
importa a comunhao de vidas,
nos aspectos espiritual, social,
fisico e, por vezes, de
patrimébnios, a depender do
regime de bens em vigor no
casamento. (MONTEIRO,
2011, p.323).

No ano de 1889, com a
Proclamacgéo da Republica, aconteceu
a separacao definitiva entre a Igreja e o
Estado, que passou a regular o
casamento, fazendo com que o Brasil
se tornasse um pais laico.

Somente no Coddigo Civil de
1916, apresentou-se o “desquite”, pelo
gqual se admitia o rompimento da

sociedade conjugal, mas nao o vinculo.
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A sociedade conjugal poderia ser
restabelecida a qualquer tempo,
mediante simples peticdo ao juiz.

No entanto, as pessoas
desquitadas n&o poderiam contrair
novo casamento, apesar de ja nédo
existirem mais deveres conjugais e a
incomunicabilidade patrimonial. Porém,
tal restricdo ndo impedia a constituicdo
de novos vinculos afetivos, ou seja, as
chamadas “familias clandestinas”, que
sempre foram foco de grande
preconceito e rejeicéo social.

Com a publicacdo da Lei do
Divorcio (Lei 6.515/77), surge um novo
momento na evolucdo historica da
dissolugdo do casamento. Manifesta-
se, portanto, na normatizacao
brasileira, o0 sistema binario de
dissolucéo da sociedade e do vinculo.
Com a introducdo do divércio, a lei
passou a exigir que os conjuges se
separem, para depois converter a
separacao em divércio. (NETO, 2015,
p.01)

Com a Constituicdo de 1988, as
pessoas passaram a ser mais
essenciais do que seus bens materiais,
sendo assim, eliminou o carater que
impedia a separacéo, retirando o lapso
temporal que antes era necessario
cumprir, para entdo se adquirir o

divorcio.
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3.2 ALIENACAO PARENTAL

A préatica do ato da alienacao
parental tem sido cada vez mais
recorrente. Sua origem esta
relacionada a intensificacdo das
estruturas de convivéncia familiar.
Deste modo, quando da separacao dos
genitores, passou a ocorrer entre 0s
mesmos uma disputa pela guarda dos
filhos, algo que ndo acontecia
anteriormente, pois, geralmente, o0s
filhos ficavam sob a guarda da mae. Ao
pai cabia somente o direito de visitas
em dias pré-determinados,
normalmente em fins de semana
alternados.

Através da mediacdo, ha a
possibilidades de evitar a préatica da
alienacdo parental, pois as familias
podem, através da consulta ao
mediador, resolver seus problemas
sem que estes precisem chegar ao
judiciario.

Maria  Berenice Dias ao
comentar acerca da alienagao parental

dentro de determinada familia, elucida:

Muitas vezes a ruptura da vida
conjugal gera na méae
sentimento de abandono, de
rejeicdo, de traicdo, surgindo
uma tendéncia vingativa muito
grande. Quando nao consegue
elaborar adequadamente o luto
da separacao, desencadeia um
processo de destruicdo, de
desmoralizagdo, de descrédito
do ex-cbnjuge. Ao ver o
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interesse do pai em preservar a
convivéncia com o filho, quer
vingar-se, afastando este do
genitor. Para isso cria uma
série de situacdes visando a
dificultar ao méximo ou a
impedir a visitacdo. Leva o filho
a rejeitar o pai, a odia-lo. (DIAS,
2006)

O psiquiatra americano Richard
Gardner nominou de “sindrome de
alienacgao parental”:

Programar uma criangca para
gue odeie o genitor sem
qualquer justificativa. Trata-se
de verdadeira campanha para
desmoralizar o genitor. O filho
€ utilizado como instrumento
da agressividade direcionada
ao parceiro. A m&e monitora o
tempo do filho com o outro
genitor e também os seus
sentimentos para com ele. A
crianga, que ama o seu genitor,
é levada a afastar-se dele, que
também a ama. Isso gera
contradicdo de sentimentos e
destruicdo do vinculo entre
ambos. Restando 6rfdao do
genitor alienado, acaba
identificando-se com o genitor
patolégico, passando a aceitar
como verdadeiro tudo que lhe é
informado. (GARDNER,
APASE)

Como se percebe, pode-se dizer
que a alienacdo parental € uma
consequéncia da dissolucéo da relacao
conjugal dos pais, em que o cdnjuge
que tem a guarda da crianca,
geralmente a mée, incute no menor a
ideia de que o outro genitor ndo o ama.

Como esclarece Maria Berenice
Dias, o genitor alienador acaba por
assumir um total controle sobre a

crianca, de modo que 0 outro genitor
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acaba afastando o infante cada vez
mais do segundo genitor.

O possuidor da guarda, ao destruir
a relacao do filho com o outro genitor,
assume o controle sob a crianga no
qual se tornam completamente
inseparaveis, passando o pai a ser
considerado um agressor do lar, um
intruso que deve ser afastado de
gualquer maneira do convivio com o

filho. (RICARTI, 2011, p.02)

3.3 CONFLITOS

O Cadigo Civil de 2002, no seu
artigo. 1576 cc, diz que “a separacao
judicial pbe termo aos deveres de
coabitacao e fidelidade reciproca, e ao
regime de bens”. Porém, ndo pdem fim
aos deveres de assisténcia e respeito
entre 0s separados que, na maioria das
vezes, tiveram filhos nos seus
relacionamentos e merecem toda uma
atencao especial, para que nao sejam
prejudicados com a decisdo dos pais.
(BRASIL, CC/2002)

Através do divorcio surge a disputa
pela a guarda dos filhos que ficara com
um dos genitores, e este tera que ter
sua visita regulamentada, pagar
pensdo de carater alimentar, entre
outras obrigacbes que vao surgindo

com o crescimento da crianca.
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No entanto, a realidade do
judiciario ndo é tdo simples como
deveria ser, pois 0s pais se envolvem
muito emocionalmente, o que acaba
afetando totalmente a maioria dos
divorcios, trazendo conflitos de cunho
pessoal para ser resolvido pelo o juiz, 0
que acarreta uma super lotacdo de
acoes judiciais que sao
desnecessarias, pois poderiam ser
resolvidas amigavelmente entre as
partes.

Nota se que, na maioria das
separaces e divorcios, a disputa pela
a guarda dos filhos comporta

violéncias, abusos e alienacdes

envolvendo os menores. Em razao
disso, o judiciario tem resolvido os
conflitos com muita cautela ao decidir
com qual dos genitores ficara a guarda

dos filhos, pois uma decisédo

equivocada pode causar imensuravel
transtorno ao infante.

Denise Maria Peressini explica bem
essa guestdo da psicologia juridica na
area do processo judicial brasileiro:

Nas Varas de Familia e das
Sucessdes dos Foros
Regionais e dos Tribunais de
Justica estaduais, priorizam-se
casos em que ha filhos
envolvidos (direta ou
indiretamente) nas relagfes
processuais. Isso  porque,
como membro da familia
afetivamente mais sensivel, a
crianca percebe mais
facilmente os efeitos nocivos
de uma  desestruturacdo
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familiar, e por esse motivo
sofre 0s maiores prejuizos
emocionais e
comportamentais.
(PERESSINI, 2003, p.52)

Os casais chegam as varas de
familia com problemas de cunho
pessoal, sem a intencdo de resolvé-los
de forma pacifica, o que torna os casos
ainda mais dificeis, pois sempre estao
com o emocional abalado. Denise

Maria Peressini diz:

Que a busca para solucdes dos
conflitos trazidos ao Judiciario
irda  ampliar o trabalho do
psicélogo judicidrio, para
verificar fatos e ajudar a
resolver os problemas com o
seu laudo, tratando a familia
como sistema, verificando a
maneira de sua estruturacdo e
como 0s seus membros se
relacionam, a familia é vista
como um grupo de pessoas
ligadas entre si por parentesco,
afeto, solidariedade,
necessidade de reproducdo,
como forma de garantir sua
identidade social. (PERESSINI,
2003, p 62)

3.4 A SINDROME DA ALIENACAO
PARENTAL NA DISPUTA DA
GUARDA

Com base no que foi
demonstrado até o decorrer do
presente artigo, verifica-se que o0s
divorcios judiciais e as disputas de
guarda ocasionam muitos problemas
para os pais e, principalmente, para os
filnos que, em decorréncia da situagao
gue vivenciam, podem desencadear a

sindrome da alienagéo parental.
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A sindrome foi definida pela
primeira vez nos Estados Unidos por
Richard Gardner em 1987, com o
passar do tempo se difundiu na Europa
em 2001, surgindo mais tarde um
interesse na area de psicologia e do
direito que tinha por finalidade “aplicar
0s conhecimentos oriundos da
Psicologia no campo juridico com o
intuito de estudar o comportamento
humano no ambito das relacbes das
pessoas com a Justica”. (ROSA, 2008,
p.11)

A alienacdo parental é o
processo de programar uma crianga
para que ela odeie o seu outro genitor,
fazendo uma espécie de lavagem
cerebral de forma a desmoralizar o
mesmo.

Com a facilidade que se tornou o
processo de divércio atualmente, a
mulher passou a ter mais liberdade no
seu agir e com um tempo maior para
dedicar a outras atividades, que nao
fossem aquelas voltadas ao lar. Em
decorréncia dessa situacdo, as
disputas pela guarda dos filhos se
tornaram comum nos Tribunais.

Frangcois Podevyn esclarece
gue, normalmente, a sindrome ira se
manifestar principalmente no ambiente
da méae, por conhecer historicamente

7

gue a mulher é a mais indicada para
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exercer a guarda dos filhos.
(PODEVYN, 2001)
Continua o0 mesmo estudioso:

A Sindrome se manifesta, em
geral, no ambiente da mae das
criancas, notadamente porque
sua instalacao necessita muito
tempo e porque é ela que tem
a guarda na maior parte das
vezes. Todavia, pode se
apresentar em ambientes de
pais instaveis, ou em culturas
onde tradicionalmente a mulher
ndo tem nenhum direito
concreto. (PODEVYN, 2001)

Passa-se ao estudo dos efeitos e
consequéncias advindas da pratica de

alienacéo parental.

3.5 EFEITOS E CONSEQUENCIAS

O Unico prejudicado com a
alienacao parental é a prépria crianca,
pois ao ser levada a odiar o outro
genitor, perde um vinculo muito forte e
importante com seu pai ou mae,
conforme for o caso, trazendo, assim,
enormes e prejudiciais consequéncias
para si e para um dos genitores que,
geralmente, é outra vitima na historia.

Jorge Trindade define que essa
sindrome vai também gerar uma
identificacio com o abuso e
negligéncia, até os maltrato e abuso

infantil;

A Sindrome de Alienagéo
Parental tem sido identificada
como uma  forma de
negligéncia contra os filhos.
Para nds, entretanto, longe de
pretender provocar dissensfes
terminolégicas de  pouca
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utilidade, A Sindrome de
Alienagdo Parental constitui
uma forma de maltrato e abuso
infantil. (TRINDADE, 2007, p
113)

Podem ser provocados outros
efeitos nas criancas, dependendo da
idade, personalidade, devendo ser
levado em consideragdo, ainda, o
vinculo afetivo que aquela possuia com
seu genitor. Os sintomas que aparecem
geralmente séo: ansiedade,
inseguranca, medo, isolamentos,
depresséo, entre outros. Em razdo de
toda a situacdo os filhos ficam muito
vulneraveis.

A instigacdo da alienagéo
parental em crianca € considerada um
comportamento abusivo que pode ser
comparado ao abuso sexual e fisico,
pois ndo é somente o genitor alienado
que ira sofrer as consequéncias, e sim
todos aqueles que fazem parte da vida
e cotidiano da crianca, pois a crianca
acaba privada de conviver com a outra
parte da familia, que também € uma

referéncia para a sua formacao.

36 A IDENTIFICACAO PELO O
JUDICIARIO DA SINDROME DA
ALIENACAO PARENTAL

Quando o judiciario toma
conhecimento da sindrome da
alienacdo parental ele deve adotar

medidas que zelem pela a protecao do
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menor. Fazendo uso da Constituicdo
Federal de 1988, Cddigo Civil, e
Estatuto da Crianca e Adolescente,
decidindo de imediato para que a
crianca néo seja tdo prejudicada.
Nota-se que o conflito entre
genitores trard uma reacdo diferente
em cada crianga, sendo necessario que

cada uma possua avaliagbes

individuais. E o que afirma Jorge
Trindade: “ De fato, a Sindrome de

Alienacdo Parental exige uma

abordagem terapéutica especifica para
cada uma das pessoas envolvidas,

havendo a necessidade de

atendimento da crianca, do alienador e
do alienado.”

Podevyn conceitua bem esses
conflitos com uma explicacdo sobre a

identificacdo da sindrome:

Para identificar uma crianca
alienada, é mostrada como o
genitor alienador confidencia a
seu filho seus sentimentos
negativos e as mas
experiéncias vividas com o
genitor ausente. Dessa forma,
o filho vai absorvendo toda a
negatividade que o alienador
coloca no alienado, levando-o
a sentirrse no dever de
proteger, ndo o alienado, mas,
curiosamente, o alienador,
criando uma ligacéo
psicopatologica similar a uma
“folie a deux’. Forma-se a
dupla contra o alienado, uma
alianca baseada ndo em
aspectos saudaveis da
personalidade, mas na
necessidade de dar corpo ao
vazio. (PODEVYN, 2001,
APASE)
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Com a promulgacdo da Lei da
Alienagéo Parental 2.318, de 26 de
agosto de 2010, é possivel que o
magistrado intervenha desde o inicio
para interromper a alienagéo parental,
pois a crianga n&o pode ficar sendo
prejudicada pelo seu genitor.

Ha trés estagios da sindrome,
sao eles: leve, médio e grave.

No leve, as visitas ainda se
apresentam calmas, algumas
dificuldades na troca do
genitor, e enquanto o filho esta
com o genitor alienado, as
manifestactes para a
desmoralizagdo sdo mais
discretas. (GARDNER3, 8§20
apud VALERIO, 2016, p.02)

JA no estagio médio, “os
argumentos usados sdo absurdos, pois
o alienador € completamente mau e o
outro completamente bom surge
problemas com as \visitas, o0
comportamento das criancas passa a
ser inadequado.” (GARDNER, 827 y 28
apud VALERIO, 2016, p. 02)

Por fim, no estagio grave, o autor
diz que os filhos estdo muito
perturbados, e acabam ficando
parandicos. Acabam ficando em péanico
somente com a ideia de ter que ver o
outro alienado, tendentes a explosdes
de violéncias, ocorre fortes campanhas
de desmoralizacdo do alienado, o
vinculo fica seriamente prejudicado.

(VALERIO, 2016, p.02)
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3.7 PSIQUIATRIA FORENSE

Gustavo Torres leciona:

A psiquiatria forense atua nos
casos em que haja qualquer
davida sobre a integridade ou a
salde mental dos individuos,
em qualquer area do Direito,
buscando esclarecer a justica
se ha ou ndo a presenca de um
transtorno ou enfermidade
mental e quais as implicagfes
da existéncia ou ndo de um
diagnostico psiquiatrico.
(TORRES, 2016, p.01)

Denise Maria define essa
profissdo do psicologo que integra esse
grupo de profissionais:

Sua funcdo consiste em
interpretar a comunicacao
inconsciente que ocorre nha
dindmica familiar e pessoal, em

processos juridicos que
envolvem: separacao
(consensual ou litigiosa),

divércio (consensual ou
litigioso), modificacdo  da
guarda, tutela, curatela,
penséo alimenticia, vitimizagao
em qualquer de suas formas
(fisica, sexual, psicologica),
perda ou suspensdo do poder
familiar, entre outras.
(PERISSINI, 2003, p. 31)

E notorio que este trabalho
desenvolvido por psicélogo nado faz
parte da cultura brasileira, pois
geralmente  estes meédicos se
concentram em desenvolver sua
atividade em clinicas, e ndo como

assessor do judiciario.

3.8 AOS ADVOGADOS E O PODER
JUDICIARIO
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Como foi demonstrado no
decorrer do presente artigo, quando se
identifica a sindrome da alienacéo
parental, o Poder Judiciario tem o dever
de evitar o seu desenvolvimento, porém
0 gque se percebe é que ainda se tem
muita dificuldade em se identificar e
sanar esses conflitos causados pela a
alienacao parental.

Priscila Maria (2006) afirma que:
“Via de regra, até por falta de adequada
formacdo, os juizes de familia fazem
vistas grossas a situacbes que, se
examinadas com um pouco mais de
cautela, ndo se converteriam em
exemplos do disturbio ora analisado.”

Os juizes tém a funcdo tomar as
devidas providéncias para que o
problema ndo se perdure no tempo.
Priscila Maria enumera as diversas

solucéo a serem tomadas:

[...] &) ordenar a realiza¢do de
terapia familiar, nos casos em
gque O menor ja apresente
sinais de repulsa ao genitor
alienado; b) determinar o
cumprimento do regime de
visitas estabelecido em favor
do genitor alienado, valendo-
se, se necessario, da medida
de busca e apreensdo; c)
condenar o genitor alienante ao
pagamento de multa diaria,
enquanto perdurar a
resisténcia as visitas ou a
pratica que enseja a alienacao;
d) alterar a guarda do menor,
principaimente  quando o
genitor alienante apresentar
conduta que se possa reputar
como patolégica. (FONSECA,
2007, p. 82)
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3.9 NOQOES PRELIMINARES E
CONCEITO DE MEDIACAO
Fernanda Tartuce assim

conceitua a mediacao:

Mediar é facilitar a
comunicacao entre as pessoas
para propiciar que estas
préprias possam, a partir de
uma compreensdao ampliada
dos meandros da situacao
controvertida, engendrar
respostas conjuntas sobre as
guestdes relevantes do
conflito. (TARTUCI, 2008)

Com base nesses aspectos €
necessario entender que a mediacdo
vem apresentando ser um importante
método de resolucédo de conflitos, por
ser capaz de possibilitar a pessoa
humana a preservacdo de sua
dignidade e do respeito.

Para que a mediagao surta seus
efeitos é necessario que se desenvolva
um didlogo para que sejam
compreendidas as necessidades e
dificuldades de cada parte envolvida no
conflito. Durante a sessdao de
mediacdo, o mediador — terceiro neutro
a disputa — funcionara como um
facilitador de todo esse processo de
restauracdo da comunicacdo, a partir
da aplicacdo de técnicas apropriadas,
entabuladas através de conhecimentos
interdisciplinares.

A pessoa que vai ser o mediador
observa o conflito, e extrai dele os

principais pontos que serdo relevantes
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para que ele proporcione uma possivel
solugdo para aquele determinado

conflito.

Como ja salientamos em outra
passagem, na mediacdo as
partes trazem os problemas
periféricos que, geralmente,
nao estao diretamente
relacionados ao conflito que as
partes inicialmente buscam
resolver. E nessa medida que a
mediacdo proporciona uma
resolucgéo real do conflito — pois
abrange questdes centrais e
satélites que afligem o
relacionamento das partes
dissidentes - e, por
conseguinte, previne futuras
demandas. (SILVA, 2013, p.
163)

O novo Cédigo de Processo Civil
trouxe, no seu art 175, uma previsao
expressa a mediacdo extrajudicial,
reconhecendo que a mesma tem a
possibilidade de resolver os conflitos do
inicio ao final do processo.

A pessoa que vai ser o mediador
observa o conflito e extrai dele os
principais pontos que serdo relevantes
para gue ele proporcione uma possivel
solucdo para aquele determinado

conflito.

Na mediacdo as partes trazem
0s problemas periféricos que,
geralmente, nao estdo
diretamente relacionados ao
conflto que as partes
inicialmente buscam resolver.
E nessa medida que a
mediacdo proporciona uma
resolucao real do conflito — pois
abrange questdes centrais e
satélites que afligem o
relacionamento das partes
dissidentes - e, por
conseguinte, previne futuras
demandas. (SILVA, 2013, p.
163)
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O novo Cddigo de Processo Civil
trouxe, no seu art. 175, uma previsao
expressa a respeito da mediacao
extrajudicial, reconhecendo que a
mesma tem a possibilidade de resolver
os conflitos do inicio ao final do

Processo.

Art. 175 CPC. As disposicdes
desta Secdo ndo excluem
outras formas de conciliacédo e
mediag&o extrajudiciais
vinculadas a orgéos
institucionais ou realizadas por
intermédio de profissionais
independentes, que poderao
ser regulamentadas por lei
especifica. Paragrafo Unico.
Os dispositivos desta Secéo
aplicam-se, no que couber, as
camaras privadas de
conciliacdo e mediacgéo.

Art. 165 8 2° CPC O
conciliador, que atuara
preferencialmente nos casos
em que n&o houver vinculo
anterior entre as partes, podera
sugerir solucdes para o litigio,
sendo vedada a utilizacdo de

qualquer tipo de
constrangimento ou
intimidacéo para que as partes
conciliem.

§ 3° O mediador, que atuara
preferencialmente nos casos
em que houver vinculo anterior
entre as partes, auxiliard aos
interessados a compreender as
guestBes e os interesses em
conflito, de modo que eles
possam, pelo restabelecimento
da comunicacdo, identificar,
por si proprios, solucdes
consensuais que gerem
beneficios mutuos.

Ante a relevancia do tema,
necessaria uma analise do instituto da

mediacao no Novo CPC.
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310 A MEDIACAO NO NOVO
CODIGO DE PROCESSO CIVIL

O novo coédigo de processo civil
trata de wuma forma especial a
mediagdo e seus conciliadores,
demonstrando tamanha importancia
que estes possuem para um bom
andamento da justica. Trazendo ainda
a promog¢ao, “a qualquer tempo, a
autocomposicao, preferencialmente
com auxilio de conciliadores e
mediadores judiciais”. Ou seja, o0s
juizes iram utilizar de forma alternativa
0os mediadores a fim de alcancar a
efetividade processual. (art. 139, inc. V,
CPC)

O Conselho Nacional de Justica
utiliza a mediacdo, através da
resolugdo n° 125 de 2010, que
estabelece diretrizes basicas para a
pratica consensual de solucdo de
conflitos visando dar incentivo as
praticas alternativas de  dirimir
controvérsias, este regramento no art.
4° incumbe ao préprio CNJ o dever de
"organizar programa com o objetivo de
promover acbGes de incentivo a
autocomposicdo de litigios e a
pacificacdo social por meio da
conciliacdo e da mediacao”. (CNJ,
2010)

A resolucéo reconhece, no art.

6°, V., a importancia de serem

245

ofertadas disciplinas de formacdo e
aperfeicoamento em técnicas
consensuais de solucdo de conflitos,
tanto em instituicbes de ensino
publicas, quanto privadas, além das
escolas de magistratura com vistas a
propagacdo de wuma cultura de
pacificacdo social. (CNJ, RES. N°
125/2010).

E de suma importancia ressaltar
gue os Tribunais devem garantir a
preparacdo e atualizacdo de forma
continua a seus operadores em
técnicas modernas e efetivas de dirimir
conflitos, como assim estabelece o art.
7°, V. “instalar Centros Judiciarios de
Solugédo de Conflitos e Cidadania que
concentrardo a realizacao das sessdes
de conciliacado e mediacao que estejam
a cargo de conciliadores e mediadores,
dos 6rgaos por eles abrangidos" (CNJ,
RES. N° 125).

José Roberto Neves Amorim
comenta 0 uso das préticas
consensuais nos ultimos anos:

Entre 2011 e 2013, foram
criados os primeiros ndcleos de
praticas consensuais de
resolucdo de conflitos, ao todo
sdo 100 CEJUSCS, 44 na
capital de Sdo Paulo e 56 no
litoral e interior do Estado,
tendo competéncia nas areas
civel, fazenda publica,
previdenciaria, familia e
Juizados Especiais Civeis.

[..]
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Uma pesquisa realizada pelo
Tribunal de Justica do Estado
de Sdo Paulo mostrou que na
fase pré-processual houve um
aproveitamento nas causas
civeis e de familia de 70% no
ano de 2012 e 74% no ano de
2013. Ja na fase processual o
proveito foi de 69% em 2012 e
85% em 2013. Esses nuameros
provam o bom rendimento que
0s nucleos puderam
proporcionar aos
jurisdicionados como também

4. CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos textos levantados,
ficou evidente que durante as relacdes
familiares tém-se afeto e respeito
mutuo, porém o que se percebe é que
gquando o0s relacionamentos se
dissolvem 0s conjugues se aproveitam
do conflito para assim prejudicar o outro
genitor praticando a alienacao parental
e afastando o infante do seu genitor.

Com isso a sindrome da
alienacdo parental € um tema atual e
que deve ser analisado com toda
seriedade, pois a familia €é uma
instituicdo que possui todo apoio na
Constituicdo Federal devendo ser
protegida e amparada pelo o judiciario
guando necessario.

Foi possivel observar no
decorrer das pesquisas que a sindrome
da alienacdo parental pode acarretar
varias sequelas na vida das criangas
cronica,

tais como: depresséo
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a expansdo deste método,
reafirmando  sua  eficacia
(AMORIM, 2014, pp. 01-10).

Das ponderacbes feitas pelo
citado autor, tem-se que o uso das
ferramentas consensuais se mostra
favoravel nos dltimos anos, apesar de

ainda haver muito em que se aprimorar.

transtornos, sentimento de isolamento,
dupla ou multipla personalidade, entre
outras. E que muito desses
sentimentos pode acompanhar na
formacdo do carater da crianca
perdurando até a vida adulta. Porém,
foi demonstrado que através da
mediagdo é possivel solucionar esses
problemas sem que 0s mesmo tenham
gue chegar até o judiciario.

Com um capitulo préprio no novo
cbdigo de processo civil a mediacéo é
de suma importancia para dirimir
conflitos que envolva a alienacao
parental, pois como foi apresentada no
presente artigo a mediacdo através de
pessoa neutra e imparcial ira mostrar o
melhor caminho para se solucionar
determinado conflito, sem que seja
necessario procurar 0 judiciario,
evitando com isso 0 excesso de

processos nas varas de familias.
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